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Von den Stricken meiner Sünden 
 
#7 aria for alto from the Johannespassion (St. John Passion), BWV 245 
Text from the Martin Luther translation of The Gospel According to St. John, chapters 18-19 
Set by Johann Sebastian Bach (1685-1750) 
 
Von den Stricken meiner Sünden 
[fn den str.kn mae.n zn.dn] 
From the ropes of-my sins 
 
mich zu entbinden, 
wird mein Heil gebunden. 
 
Mich von allen Lasterbeulen 
völlig zu heilen, 
lässt er sich verwunden. 
 

 
The entire text to this title with the complete  

IPA transcription and translation is available for download. 
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