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Se amor ti allena 

Olga's Bicycle Aria from the opera Fedora (soprano)
Text by Arturo Colautti (1851-1914) 
Set by Umberto Giordano (1867-1948) 

Olga 
Sempre lo stesso verde! 
[sm.pre lo stes.so ver.de] 
Always the same green! 

Sempre l'azzurro istesso! 
[sm.pre lad.dur.ro i.stes.so] 
Always the-blue the-same! 
(Always the same blue!) 

Gli stessi agnelli candidi! 
Gli stessi bimbi sudici! 
La sinfonia dei grilli, 
il regno delle mosche. 
Cugino, grazie! Basta… 

Loris: (pointing at the bicycle) 
Anche la bicicletta? 

Olga 
Se amor ti allena, se amor ti guida, 
gioia dei muscoli, dei nervi l'ebbrezza! 
Vola, precipita, sdrucciola, cadi, 
rialzati, ricadi ancor. 
Ma quando sola ti lascia amor, 
che giova correre, se niun t'insegue? 
Se niun ti regge, perché cader? 
Meglio all'antica, andar a piè. 
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