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Nel dolce dell'oblio  
 
Solo cantata for soprano and continuo, HWV 134. Alternate title: Pensieri notturni di Filli 
Text by an anonymous poet 
Set by Georg Friedrich Händel (1685-1759)  
 
Recitativo 
Nel dolce dell'oblio, benché riposi, 
[nel dol.te del.lo.blio bn.ke i.p.zi] 
In-the sweetness of-oblivion, although resting, 
(In the sweet oblivion of sleep) 
 
la mia Filli adorata 
[la mia fil.li a.do.a.ta] 
[the] my Phillis adored 
(my beloved Phillis) 
 
veglia coi pensier suoi. 
E in quella quiete Amor non cessa mai, 
con varie forme, 
la sua pace turbar mentre elle dorme. 
 
Aria 
Giacché il sonno a lei dipinge 
la sembianza del suo bene, ...  
nella quiete né pur finge 
d'abbracciar le sue catene. 
 
Recitativo 
Così fida ella vive al cuor che adora, 
e nell'ombra respira 
la luce di quel sol per cui sospira. 
 
Aria 
Ha l'inganno il suo diletto 
se i pensier mossi d'affetto… 
 
 

The entire text to this title with the complete  
IPA transcription and translation is available for download. 
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