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Ruhe sanft, mein holdes Leben 

Zaïde’s aria from the opera Zaïde (soprano)
Text by Johann Andreas Schachtner (1731-1795) 
Set by Wolfgang Amadeus Mozart (1756-1791) 

Ruhe sanft, mein holdes Leben, 
[ru. zanft maen hl.ds le.bn] 
Rest gently, my dearest life, 

schlafe, bis dein Glück erwacht; 
[la.f bs daen lk .vaxt] 
sleep, until your happiness awakens; 

da, mein Bild will ich dir geben, 
schau, wie freundlich es dir lacht: 
Ihr süssen Träume, wiegt ihn ein, 
und lasset seinem Wunsch am Ende 
die wollustreichen Gegenstände  
zu reiner Lust gedeihn. 

The entire text to this title with the complete  
IPA transcription and translation is available for download. 

Thank you! 


