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Piango, gemo, sospiro e peno 
 
Solo cantata for contralto 
Text by an anonymous poet 
Set by Antonio Vivaldi (1678-1743), RV 675 
 
Aria 
Piango, gemo, sospiro e peno, 
     
I-weep, I-groan, I-sigh and I-suffer, 
 
E la piaga rinchiusa è nel cor. 
       
and the wound contained is in-the heart. 
(and the wound is in my heart.) 
 
Solo chiedo per pace del seno, 
Che m'uccida più fiero dolor. 
 
Recitative 
Povero cor che pensi? 
Ardi ed avvampi ai raggi d'un bel volto 
e pur rinchiusa e occulta forz'è tener la piaga, 
perché fiera ragion vuol che tu taccia, 
perché legge crudel vuol che tu mora tacerò, 
morirò senza dolermi,  
ma a piè dell'idol mio allor ch'io moro 
mi sia concesso almen dirgli: t'adoro 
 
Aria 
Pur ch'a te grata sia la mia morte 
anco tacendo godrò morir. 
Se non può farsi miglior mia sorte 
che per quei lumi fedel languir. 
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