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Il mio cor già più non sa  
 
Aria from the opera Giustino (undefined) 
Text by Pietro Pariati (1665-1733), after Nicolo Berengan (Beregani or Berengani) 
Set by Antonio Vivaldi (1678-1741) 
 
Il mio cor già più non sa  
      
The my heart already more not knows  
(My heart no longer knows) 
 
raffrenar sospiri e affanni,  
   
to-restrain sighs and anxieties, 
(how to restrain its sighs, anxieties,) 
 
pene e pianti, e lagrimar. 
Ma non vuol ch'in libertà,  
scorra in fronte il suo dolore 
e se piange in seno il core,  
toglie al labro il sospirar. 
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