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Modo per portare la voce–Portamento I 
[m.do per pr.ta.e la vo.te pr.ta.men.to uno] 
(The Manner of Carrying the Voice–Portamento I) 
 
Text by Pietro Metastasio (1698-1782) 
Set by Nicola Vaccai (1790-1848), from Metodo pratico di canto italiano per camera, #19 
 
Vorrei spiegar l'affanno, 
[vr.ri spje.ar laf.fan.no] 
I-would-like to-explain the-anguish, 
(I would like to explain my anguish,) 
 
Nasconderlo vorrei, 
[na.skon.der.lo vr.ri] 
to-hide-it I-would-like, 
(I would like to hide it,) 
 
E mentre i dubbi miei 
Cosí crescendo vanno, 
Tutto spiegar non oso, 
Tutto non so tacer. 
Sollecito, dubbioso, 
Penso, rammento e vedo, 
E agli occhi miei non credo, 
Non credo al mio pensier. 
 
 

The entire text to this title with the complete  
IPA transcription and translation is available for download. 
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