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Il mio bel foco... Quella fiamma che m'accende 
 
Text by an anonymous poet 
The common setting of this text was arranged by Alessandro Parisotti (1853–1913) who misattributed the 
original to have been written by Benedetto Marcello (1686–1739). The music was originally composed by 
Francesco Conti (1681–1732) as part of the solo cantata, Dopo tante e tante pene. 
 
Recitative: 
Il mio bel foco 
   
The my beautiful fire 
(My beautiful passion,)  
 
o lontano o vicino 
    
whether distant or nearby 
(whether I am near to you or far away,) 
 
ch'esser poss'io,  
senza cangiar mai tempre  
per voi, care pupille,  
arderà sempre. 
 
Aria: 
Quella fiamma che m'accende, 
Piace tanto all'alma mia, 
Che giammai s'estinguerà. 
 
E se il fato a voi mi rende, 
Vaghi rai del mio bel sole, 
Altra luce ella non vuole 
Né voler giammai potrà. 
 
Quella fiamma che m'accende…  
 
 

The entire text to this title with the complete  
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