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Benedetto sia 'l giorno

Text by Francesco Petrarca (1304-1374), Canzone 61
Set by Norman Dello Joio (1913-), Un sonetto di Petrarca; Franz (Ferencz) Liszt (1811-1886), from Tre
sonetti di Petrarca, S. 270, #2

Benedetto sia'l giorno, e 'l mese, e l'anno,
       

Blessed be-the day, and-the month, and the-year,

E la stagione, e 'l tempo, e l'ora, e 'l punto
          

and the season, and-the time, and the-hour, and-the moment,

E 'l bel paese e 'l loco ov'io fui giunto
Da' duo begli occhi che legato m'ànno;

E benedetto il primo dolce affanno
Ch'i' ebbi ad esser con Amor congiunto,
E l'arco e le saette ond'i' fui punto,
E le piaghe, ch'infino al cor mi vanno.

Benedette le voci tante, ch'io
Chiamando il nome di Laura ho sparte,
E i sospiri, e le lagrime, e 'l desio;

E benedette sian tutte le carte
Ov'io fama le acquisto, e il pensier mio,
Ch'è sol di lei, si ch'altra non v'ha parte.
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